
新しい朝のおもてなし

あおもりBreakFast

【
青
森
の
郷
土
料
理
】　
ホ
タ
テ
の
貝
焼
き
味
噌
　
／
　
青
森
県
む
つ
湾
産
ホ
タ
テ
フ
ラ
イ

け
の
汁
　
／
　
青
森
生
姜
味
噌
お
で
ん

【
青
森
B
級
グ
ル
メ
】　
バ
ラ
焼
き

【
朝
ラ
ー
】　
津
軽
煮
干
し
ラ
ー
メ
ン
　
／
　
味
噌
ラ
ー
メ
ン
　
／
　
し
じ
み
ラ
ー
メ
ン

　※

ラ
ー
メ
ン
の
種
類
は
月
替
わ
り
と
な
り
ま
す
。

【
ラ
イ
ブ
キ
ッ
チ
ン
】　
オ
ー
ダ
ー
オ
ム
レ
ツ

（
デ
ミ
グ
ラ
ス
ソ
ー
ス 

・ 

お
ろ
し
ポ
ン
酢 

・ 

ト
マ
ト
ケ
チ
ャ
ッ
プ
明
太
子
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
ソ
ー
ス 

・ 

キ
ノ
コ
ソ
ー
ス
）

【
シ
ェ
フ
の
お
す
す
め
】　
エ
ッ
グ
ベ
ネ
デ
ィ
ク
ト

【
ミ
ー
ト
】　
ベ
ー
コ
ン
　
／
　
ソ
ー
セ
ー
ジ
　

【
カ
レ
ー
】　
朝
カ
レ
ー
　

【
パ
ン
】　
ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン
　
／
　
ト
ー
ス
ト
　
／
　
デ
ニ
ッ
シ
ュ
各
種

(

バ
タ
ー 

・ 

り
ん
ご
ジ
ャ
ム 

・ 

カ
シ
ス
ジ
ャ
ム )

【
サ
ラ
ダ
】　
リ
ー
フ
サ
ラ
ダ
　
／
　
ト
マ
ト
　
／
　
オ
ニ
オ
ン
ス
ラ
イ
ス
　
／
　
海
藻
サ
ラ
ダ

キ
ャ
ベ
ツ
　
／
　
シ
ー
フ
ー
ド
サ
ラ
ダ
等

（
イ
タ
リ
ア
ン
ド
レ
ッ
シ
ン
グ 

・ 

フ
レ
ン
チ
ド
レ
ッ
シ
ン
グ 

・ 

胡
麻
ド
レ
ッ
シ
ン
グ 

・ 

西
京
味
噌
ド
レ
ッ
シ
ン
グ 

・ 

ノ
ン
オ
イ
ル 

青
じ
そ
ド
レ
ッ
シ
ン
グ

エ
ク
ス
ト
ラ
ヴ
ァ
ー
ジ
ン
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル  

・ 

赤
の
柑
橘
ド
レ
ッ
シ
ン
グ 

・ 

シ
ー
ザ
ー
ド
レ
ッ
シ
ン
グ ※

日
替
わ
り
数
種 

）　

【
フ
ル
ー
ツ
】　
り
ん
ご
　
／
　
パ
イ
ン
　
／
　
ラ
イ
チ

【
ヨ
ー
グ
ル
ト
】　
ヨ
ー
グ
ル
ト

【
青
森
の
ヘ
ル
シ
ー
フ
ー
ド
】　
つ
る
つ
る
ワ
カ
メ
　
／
　
つ
る
つ
る
キ
ャ
ロ
ッ
ト

【
刺
し
身
・
リ
ッ
チ
丼
】　
マ
グ
ロ
　
／
　
烏
賊
　
／
　
青
森
県
産
長
芋
の
と
ろ
ろ
め
か
ぶ
　
／
　
な
め
茸

青
の
り
ワ
カ
メ

【
ご
飯
】　
青
森
の
お
米
　
／
　
焼
き
海
苔
味
付
け
昆
布
　
／
　
ゆ
か
り
　
／
　
ご
ま
塩

【
焼
物
】　
鶏
あ
ぶ
り
焼
　
／
　
紅
鮭
　
／
　
と
ろ
鯖

【
手
作
り
豆
腐
】　
手
作
り
豆
腐

【
惣
菜
】　
き
ん
ぴ
ら
ご
ぼ
う
　
／
　
ひ
じ
き
　
／
　
ホ
ウ
レ
ン
草
の
煮
浸
し
切
り
干
し
大
根
　
／
　
納
豆

【
お
新
香
】　
大
根
味
噌
漬
け
　
／
　
き
ゅ
う
り
漬
け
　
／
　
ワ
イ
ン
ら
っ
き
ょ
う

【
ジ
ュ
ー
ス
】　
青
森
県
産
リ
ン
ゴ
ジ
ュ
ー
ス
　
／
　
オ
レ
ン
ジ
ジ
ュ
ー
ス

グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
ジ
ュ
ー
ス
　
／
　
ベ
リ
ー
ミ
ッ
ク
ス
ジ
ュ
ー
ス

【
牛
乳
】　
牛
乳

【
コ
ー
ヒ
ー・紅
茶
】　
ブ
レ
ン
ド
コ
ー
ヒ
ー
　
／
　
紅
茶
　
／
　
煎
茶

あ
お
も
り
の
う
ま
い
も
の

洋
食

和
食

ド
リ
ン
ク

あさの おいしい おもてなし
青森を味わうリッチタイム

お一人様 2,000円 （税・サービス料込）

6：30 ～ 9：30
※季節や仕入れ状況によりメニューが変更となる場合がございます。


